
                

 
               

ROCK
Débutant : lundi 20h
Inter : mardi 20h
Inter/avancé : mardi 21h
Avancés : mercredi 21h
Acro&Démo : mercredi 22h(1/2h)                           
BOOGIE WOOGIE etc…
Débutant : lundi 21h
Intermédiaire : vendredi 19h
Avancés : jeudi 21h
Acro&Démo : jeudi 22h (1/2h)

LINDY HOP
Débutant : mardi 19h
Inter : lundi 21h
SALSA CUBAINE
Débutant : mardi 20h
Inter : lundi 20h
Inter/avancé  : vendredi 19h
Avancé&Démo : vendredi 20h
Styling solo : mercredi 18h

BB dancers 4-6 ans 
mercredi 17h15 
STREET DANCE
6-8 ans : mercredi 16h15

+ 10 ans : mercredi 18h
+13 ans : mercredi 19h
+17 ans : mercredi 20h
+17 ans : lundi 19h
STREET LATINO
Enfants : mercredi 15h
Ados : mercredi 16h
HIP HOP
7-11 ans : vendredi 17h
Ados : vendredi 18h
REGGAETON
Jeudi 19h
DANSE ORIENTALE
Jeudi 18h

STREET DANCE
Lundi 19h 
Mercredi 20h
HIP HOP
Vendredi 18h
REGGAETON 
Jeudi 19h
DANSE ORIENTALE
Jeudi 18h
LINE DANCE 
Jeudi 20h (Danses en ligne)

SALSA BACHATA 
Mercredi 18h (Styling filles)

WEST COAST SWING
Lundi 18h
YOGA : vendredi 9h 

QI GONG : mardi 12h15

YOGA : lundi 9h30

PILATES : vendredi 12h15A
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Ce programme est susceptible d'être modifié    

BACHATA
Débutant : mardi 19h
Inter/Avancé : mercredi 19h
Fusion Dom&Sensual : jeudi 21h
Styling solo : mercredi 18h
KIZOMBA
Débutant : jeudi 20h
DANSES DE SALON
Débutant : vendredi 18h
Inter/Avancés : mardi 18h
Senior Salon+Rock : vendredi 14h
WEST COAST SWING
Débutant : jeudi 19h
Inter 1 : mercredi 21h
Inter 2 : jeudi 20h
Inter Avancé  : mercredi 20h
Avancé Plus : lundi 19h
Avancé Plus&Tech: vendredi 21h
Compétiteurs jj : mardi 21h
Styling solo filles : lundi 18h
Styling solo hommes : lundi 18h A
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Démarrage de 
tous les cours

Dès le 9 septembre
1er Cours 
D'ESSAI 

GRATUIT !

DANSE À 2 Rock Boogie...

Enfants : mercredi 17h 
BOOGIE WOOGIE etc...
Jeunes Avancés : jeudi 18h
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